
Unter Schirmherrschaft von 
Sozialministerin Daniela Behrens 

Weitere Informationen: 
www.lebenshilfe-nds.de 
www.lebenshilfe-nordhorn.de

Vielen Dank an alle 
Mitwirkenden, Partner*innen  
und Sponsor*innen!

Aktionstag der Lebenshilfen 
17. September 2022 
Wasserstadt Nordhorn

Vielfalt feiern!

Nordhorn erleben! 
Im südwestlichen Niedersachsen, im Herzen 
der Grafschaft Bentheim, liegt die schöne Stadt 
Nordhorn. Die Kreisstadt wird auch Wasserstadt 
genannt. Kein Wunder, denn die Vechte bestimmt 
das Stadtbild und umschließt die komplette 
Innenstadt wie eine Insel. Mit dem Vechtesee 
und verschiedenen Kanälen lädt Nordhorn zu 
Aktivitäten an und auf dem Wasser ein. 

Aktiv werden! 
An zahlreichen Aktionsständen erfahren Sie 
Spannendes über die Arbeit der Lebenshilfen aus 
ganz Niedersachsen. Organisationen und 
Vereine aus Nordhorn laden zum Entdecken und 
Mitmachen ein. Während Heinz der Zauberer 
die Gäste an Land in seinen Bann zieht, bieten 
Grafschafter Vereine an Land und auf dem Wasser 
verschiedene Sportarten zum Ausprobieren an. 
Ein vielfältiges kulinarisches Angebot rundet 
das Programm ab.
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Am Schweinemarkt

Lebenshilfe 
Grafschaft Bentheim



Vielfalt feiern! 
In diesem Jahr feiert die Lebenshilfe Niedersachsen 
ihren 19. Aktionstag. Diesmal geht es nach Nordhorn! 
Mehr als 200 Künstler*innen und Akteur*innen 
aus den Lebenshilfen in Niedersachsen zeigen ihr 
Können. Auf drei Bühnen und an verschiedenen 
Aktionsständen erwartet Sie ein buntes Programm.  

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

>> 10.00 Uhr, Bühne 1 

Eröffnungsfeier 

Unter Beteiligung von Schirmherrin Frau Sozial- 
ministerin Daniela Behrens feiert mit uns unter 
anderem Landrat Uwe Fietzek. 
Besonderer Höhepunkt: Die Podiumsdiskussion 
mit Vertreter*innen aller Fraktionsparteien. 
Sozialministerin Daniela Behrens (SPD), Finanz- 
minister Reinhold Hilbers (CDU), Julia Hamburg 
(Grüne) und Thomas Brüninghoff (FDP) werden 
sich den Fragen von Lebenshilfe und Publikum zu 
Themen wie Inklusion und Teilhabe stellen. 

Bühne 1 

10.00 Uhr   Eröffnungsfeier 

12.00 Uhr    Tabuwta 
Lebenshilfe Nordhorn 

13.00 Uhr    Hau Drauf 
Lebenshilfe Verden 

14.00 Uhr   Klangwerk 
Heilpädagogische Hilfe 
Bersenbrück 

15.30 Uhr     Ein neuer Tag beginnt 
Ein neuer Tag beginnt e.V. 

Bühne 2 

12.00 Uhr    LETZFETZ 
Vechtetal Schule Nordhorn 

12.30 Uhr    SONGDIENLICH 
Vechtetal Schule Nordhorn 

13.00 Uhr    Der große Belaster 
Vechtetal Schule Nordhorn 

14.30 Uhr    Bad Taste 
Christopheruswerk Lingen 

15.30 Uhr     Solo & Tutti 
Vituswerke Meppen 

16.30 Uhr    Zumba 
Conny Runge

Bühne 3 

12.00 Uhr    Chor Notenträumer 
Lebenshilfe Hildesheim 

13.00 Uhr    Chor 
Lebenshilfe Celle 

13.45 Uhr     Querbeet 
Lebenshilfe Hameln 

14.45 Uhr    esistso!company 
Lebenshilfe Braunschweig 

15.00 Uhr    Traumtänzer 
Tanzensemble 
Tanzschule Jobmann 

15.15 Uhr      Drums Alive 
Lebenshilfe Syke 

16.15 Uhr     TheMuKu 
Lebenshilfe Nordhorn
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Bühne 1            Am Markt 
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Parkplätze      Parkpalette am ZOB, Neumarkt, 
                         RAWE Ringcenter 

WC                    Reformiertes Gemeindehaus, ZOB, 
                         Vechte Arkaden (rollstuhlgerecht) 

MBT                  Mobile Barrierefreie Toilette

Neumarkt
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